HAMBURGUESA :%..:: REDSUMA

INGREDIENTES

300 grs de carne molida
1 huevo

300 grs de pan rallado

1 diente de ajo

1 cebollin

2 grs de pimienta
blanca{

10 grs de oregano

10 grs de sal

PREPARACION

1.Hacer mice an pleace

2.Juntar todos los ingredientes .

3.El pan rallado va agregandose de a poco, hasta obtener
la consistencia deseada de la hamburguesa.

4.Llevar a horno unos 15 minutos o si gusta se puede

freir.
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