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INTERPRETAR EXPRESIONES DE UN TEXTO (HABILIDAD: RELACIONAR – INTERPRETAR)

¿QUÉ ES LA INTERPRETACIÓN?

Los modos de expresarse son resultado de la creación y la imaginación aplicadas al uso lingüístico, de tal modo que ocupan el espacio estético y lúdico de la actividad verbal. Interpretar, en la comprensión de lectura, es un proceso cognitivo en el que los lectores procesan la información para construir significados y otorgar sentido al texto. Esta habilidad es fundamental, pues permite acceder al significado más profundo de una lectura, desarrollarla posibilitará, por tanto, que el lector no pase por alto elementos en el texto que, en primera instancia, le resultan difíciles de comprender. En palabras de Gassó (1994):


TEXTO 6

A estas alturas, probablemente ya sabes que lo razonable es consumir un par de tazas de café al día. ¡Y una ya la consumes por la mañana! Así puedes aprovechar los múltiples beneficios del café, que son más de los que comúnmente se cree, siempre que se consuma con moderación. Entre otros beneficios, el café tiene propiedades antienvejecimiento. Y sobre si es bueno o malo tomarlo en ayunas —como se ha dicho tradicionalmente— la respuesta puede sorprenderte.

En realidad, pese a los mitos, existe poca evidencia científica que sugiera que tomar café con el estómago vacío sea perjudicial para la salud. Lo más probable es que tenga efectos similares en el cuerpo, independientemente del momento o la forma en que se consuma. Sin embargo, puedes hacer una sencilla prueba: si experimentas molestias digestivas al tomar café en ayunas, intenta consumirlo junto a algún alimento. Si notas una mejora, actúa en consecuencia.

Tamara Vila, mujerhoy.com

21. ¿Qué opción explica mejor el sentido que adquiere el término “gastas” en el primer párrafo?
A) Se refiere a que la energía que aporta el café se agota rápidamente durante la mañana.
B) Alude a que la dosis de un par de tazas recomendadas diariamente comienza a consumirse con el café matutino.
C) Significa que el consumo de una taza de café en ayunas no es beneficioso ni razonable.

22. ¿Qué sentido adquiere la expresión “actúa en consecuencia” al final del fragmento?
A) Continúa tomando café luego de comer.
B) Vuelve a tomar café con el estómago vacío.
C) Repite el experimento para comprobar.







TEXTO 7

Una de las frases más conocidas de Virginia Woolf dice:
“Yo me aventuraría a pensar que Anónimo, quien escribió tantos poemas sin firmarlos, fue a menudo una mujer.”

Hoy, muchas de ellas han salido de la oscuridad, y sus obras están en nuestras mesillas de noche, para nuestro goce, disfrute y reflexión.

Laura Sutil, Elle.com

23. ¿Qué sentido adquiere la expresión ennegrecida en el párrafo anterior?
A) Se educaron.
B) Protagonizan libros.
C) Firman sus libros.

TEXTO 8

La novela Jane Eyre puede considerarse una autobiografía, ya que más tarde se supo que Charlotte Brontë estaba realmente enamorada de su profesor Constantin Heger, un hombre casado, con hijos y mayor que ella. Aunque Heger destruyó las cartas que Brontë le escribió, su esposa las recuperó de la basura. No fue hasta su lecho de muerte, cuando su hija se las leyó, que él supo de su existencia.

M. Pereda, noticiasdealava.eus

24. ¿Qué frase interpreta de manera INCORRECTA la expresión ennegrecida?
A) En la vida real.
B) Fuera de lo literario.
C) En la imaginación.

TEXTO 9

La pandemia presentó numerosos desafíos, y uno de los ámbitos más afectados fue la enseñanza. Desde la suspensión de clases presenciales hasta la implementación de clases virtuales —cuando los recursos lo permitían—, la educación tuvo que sortear barreras constantes.

Paulina Sepúlveda, latercera.com

25. El término ennegrecido adquiere un sentido connotativo porque:
A) No alude a una valla física, sino a obstáculos en sentido general.
B) Se refiere a escollos que deben enfrentar los estudiantes.
C) Designa las limitaciones de la educación pública durante la pandemia.







TEXTO 10

¿Qué entendemos por “buena memoria”? Generalmente, se dice que alguien tiene buena memoria cuando recuerda muchas cosas, lo que se relaciona con la estabilidad del recuerdo. Sin embargo, existen casos extremos, como el de Brad William, conocido como el “Google humano”, o el personaje Funes, creado por Borges, quien recordaba absolutamente todo y veía su memoria como un vertedero de basura. Esto sugiere que una memoria infinita no permitiría pensar ni vivir con normalidad.

Manuel Jabois, noticiasyprotagonistas.com

26. ¿Qué rasgo explica que Funes considerara su memoria como un vertedero de basura?
A) Guardaba recuerdos desagradables.
B) Hacía que lo vieran como un ser despreciable.
C) Recordaba información inservible y molesta.

TEXTO 11

La Ciudad de México celebrará nuevamente el Día de Muertos con su tradicional desfile y la reapertura de los panteones para visitar a los seres queridos. “La ciudad está de pie”, afirmó la jefa de Gobierno, Claudia Sheinbaum, señalando que este evento es símbolo de recuperación económica y emocional tras los desafíos vividos.

EFE, latimes.com

27. ¿Por qué Sheinbaum afirma que Ciudad de México “está de pie”?
A) La mayoría de sus edificios fueron reconstruidos.
B) Las personas no desean celebrar en sus casas nuevamente.
C) La ciudad está en buenas condiciones.

TEXTO 12

La pizzería Del Lusso Napoletana en Carlsbad se toma la pizza muy en serio. Todos sus ingredientes son importados de Italia, y sus recetas fueron creadas por Gianni Gallucci, un chef napolitano que ganó la Copa Caputo en 2017, una de las competencias más importantes de pizza en EE.UU.

28. ¿Por qué se afirma que la pizzería se toma la pizza muy en serio?
A) No considera que la pizza sea comida rápida.
B) Reconoce que la pizza es de origen italiano.
C) Respeta la materia prima que conforma la pizza.

TEXTO 13

Cristina Yang, personaje de Grey’s Anatomy, interpretada por Sandra Oh, es uno de los más queridos de la serie. La actriz confesó que la fama fue una experiencia traumática y que perder el anonimato le exigió desarrollar habilidades para no perder su identidad.

Asistió a terapia para sobrellevarlo y destacó lo importante que fue mantenerse con los pies en la tierra.

Diana Aros, Biobiochile.cl (fragmento adaptado)

29. La expresión “seguir siendo real” quiere decir que Sandra Oh esperaba:
A) Mantener una vida relativamente normal.
B) Evitar que su personaje fuera más conocido que ella.
C) Controlar sus emociones producto de la fama.

30. La frase “mantener los pies en la tierra” se interpreta como:
A) Apreciar la realidad con objetividad.
B) Controlar la cantidad de dinero que gasta.
C) No tomar en cuenta las opiniones de los demás.

Nivel III

TEXTO 14 – Malala Yousafzai, Discurso en Irlanda (2013)

1.Queridos y respetados hermanos y hermanas, secretario general Salil Shetty, señor alcalde, señor ministro de Educación, Bono, Roger Waters y Harry Belafonte:

2. Es un gran honor para mí estar de nuevo aquí en Irlanda, donde los ojos siempre sonríen y se oye a los ángeles cantar. La vez anterior fui invitada a Tipperary, cuyos bellos paisajes me recordaron a mi ciudad, Swat, con sus exuberantes colinas verdes, sus montañas con altos árboles y sus ríos cristalinos. Decimos que Swat es un paraíso terrenal, e Irlanda comparte esa belleza. Pero, además de la belleza natural de esta tierra, para mí lo más importante es el cariño y la amabilidad que sus habitantes me han demostrado.

3. Agradezco a Amnistía Internacional su constante actividad de campaña para proteger los derechos humanos y que me haya concedido este premio por nuestra campaña mundial en favor de la educación de las niñas. Me siento realmente honrada de compartir hoy este galardón con el rey, no sólo del Calipso, sino de las campañas en favor de los derechos humanos en todo el mundo. Le admiro profundamente, señor Belafonte.

4. Queridos hermanos y hermanas, como muchos de ustedes saben, mi amado país, Pakistán, y su pueblo sufre a manos de la violencia terrorista. Continúa librándose una guerra contra civiles inocentes en Afganistán y las niñas de todo el mundo se ven privadas de su derecho básico a la educación. Niñas como Sambul, de 5 años, son víctimas de la violencia sexual. Se asesina a defensoras de los derechos humanos como Sushmita Banerjee, escritora y trabajadora de la salud, que murió abatida a tiros en Afganistán. Vemos que en Siria la gente se queda sin hogar y los niños y niñas no pueden ir a la escuela. En India, las niñas y los niños son víctima del trabajo infantil y de la trata.

5. En muchos países las mujeres son víctimas de abusos sexuales, matrimonios forzados a edad temprana y trabajo doméstico. No se acepta que son seres humanos. Se las considera seres inferiores, se las desatiende y se las margina. A las mujeres se las priva de su derecho básico a la igualdad y la justicia. Podría seguir hablando mucho tiempo de las atrocidades y las violaciones de derechos humanos que ocurren cada hora, cada minuto y cada segundo de cada día.

6. Sé que cuando alguien sube aquí y pronuncia un discurso, el público aplaude y ahí acaba todo. Queridos hermanos y hermanas, no estoy aquí para entrar en detalles sobre los problemas a los que nos enfrentamos. Estoy aquí, como todos, para buscar una solución a estos problemas. Y puede que ustedes se estén preguntando: ¿cuál es la solución? Yo creo que la única solución es ¡educación, educación y más educación!

7. Con esta poderosa arma podemos combatir la violencia, el terrorismo, el trabajo infantil y la desigualdad. Las únicas herramientas necesarias son un lápiz y un libro para guiarnos en nuestro camino hacia un futuro mejor para todas las personas.

8. Hoy quisiera pedirles a todos que después de este acto hagan una cosa muy sencilla: que tomen papel y lápiz y escriban a sus gobiernos pidiéndoles que se centren en la educación y que actúen realmente.

9. Es fundamental que la educación sea su principal prioridad.

10. Quiero vivir en un mundo donde la educación obligatoria gratuita esté al alcance de todos los niños y niñas en todas partes.

11. Que nadie sea olvidado.

31. La expresión ennegrecida en el primer párrafo se interpreta como:
A) Irlanda posee tan hermosos paisajes que resulta emocionante.
B) En Irlanda las personas son amables y su paisaje es bellísimo.
C) Los visitantes de Irlanda quedan extasiados por su belleza.
D) Irlanda por su aspecto, le recuerda su ciudad natal, Swat, a la emisora.

32. La expresión ennegrecida en el sexto párrafo:
A) Constituye una crítica de la emisora a la inacción de los oyentes.
B) Plantea que el propósito de muchas campañas es el aplauso.
C) Cuestiona la idea de que los discursos deben ser agradables.
D) Incita a que el público manifieste su adhesión con un aplauso.

33. La palabra “arma”, utilizada en el séptimo párrafo:
A) Se utiliza en oposición a lápiz y libro, como símbolos de la paz.
B) Plantea una comparación entre el terrorismo en Afganistán y la educación.
C) Es una metáfora para referirse a la educación como defensa de la desigualdad.
D) Es contradictoria, pues la emisora se opone a la violencia en el mundo.

34. El párrafo once se puede interpretar como:
A) Todos deben escribirle a sus gobiernos.
B) No podemos abandonar a los más pobres.
C) El discurso debe ser tomado en cuenta por las autoridades.
D) Todos, sin excepción, deben recibir educación.

TEXTO 15 – Billy Elliot: Una montaña rusa emocional
1. Una montaña rusa emocional. Con esta expresión califica su primera película Stephen Daldry, prestigioso director teatral británico. Y es precisamente esa inteligente combinación de sentimiento, música y baile la que da sabor agridulce a un relato ideado por el dramaturgo Lee Hall con elementos de carácter autobiográfico.

2. Billy es un chico de 11 años que vive en una localidad del Norte, en la Inglaterra del año 84, en una zona minera que atraviesa la crisis del carbón, en un ambiente de intensa conflictividad laboral. En su familia se hacen presente tanto los efectos de una durísima situación de huelga como el vacío afectivo producido por la muerte de su madre. Ahí Billy descubre su atracción por el baile.

3. Las historias donde sus protagonistas tienen que abrirse paso, luchando con unas circunstancias adversas para ser lo que quieren ser y convertir sus ilusiones en realidad, cuentan con el apoyo de la mayoría de la gente. Aquí el realismo social se une con el realismo «mágico», en cuanto apuesta por hacer creíble que el esfuerzo y el deseo pueden cambiar el rumbo de la vida y su forma de vivirla. El contexto condiciona, pero no anula si se sabe conectar con el potencial de aprendizaje y motivación que se lleva dentro.

4. Se hace una estupenda valoración de la influencia de la educación, entendida como un proceso de relación personal profesor-alumno llevado con constancia, exigencia, afecto y mirando hacia las posibilidades de lo que se puede alcanzar.

5. Jamie Bell, actor novel con experiencias similares al personaje de Billy, es un gran acierto por la lograda fusión entre interpretación y sus condiciones de bailarín. Con una formidable dirección de actores en su conjunto, esmerada planificación y resolución visual de coreografía y música, y evolución de los personajes, en una obra sencilla pero rica por lo que sabe transmitir, se merece el reconocimiento que está teniendo de la crítica y del público, y que confirma el hecho de que producciones «pequeñas» hechas con trabajo y cariño contribuyen a remover géneros y temas de siempre.

35. ¿Por qué adquiere sentido la expresión “montaña rusa emocional” para calificar una película?
A) Al igual que en una montaña rusa, la película pasa por diversos momentos que provocan sensaciones variadas.
B) La película interpreta la vida como un camino complejo.
C) El filme propone ver la vida como un juego de entretención.
D) Ilustra el abandono de la niñez del protagonista.

36. ¿Qué sentido adquiere la expresión “vacío afectivo” en el segundo párrafo del texto?
A) La crisis familiar producto de la huelga.
B) La soledad del protagonista.
C) La necesidad del protagonista de encontrar un hobbie.
D) La carencia que genera la pérdida de la madre.

37. ¿Qué frase interpreta mejor la expresión “abrirse paso”?
A) Combatir contra enemigos.
B) Luchar contra sí mismos.
C) Enfrentar dificultades.
D) Superar prejuicios.

38. ¿Qué sentido adquiere el término “rica” en el quinto párrafo?
A) Excelente.
B) Sublime.
C) Valiosa.
D) Costosa.
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